Vitazell®-Omega

fur Herz und Gehirn




mit pflanzlichen Omega-3-Fettsauren + natiirlichem Vitamin E

Docosahexaensédure (DHA) trégt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion
und Sehkraft bei*. Eicosapentaensédure (EPA) und Docosahexaensdure (DHA)
tragen zu einer normalen Herzfunktion bei*. Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen
vor oxidativem Stress zu schiitzen. * Die positive Wirkung stellt sich bei einer
taglichen Aufnahme von 250 mg EPA bzw. DHA ein.

Omega-3-Fettsauren sind mehrfach unge-
sattigte Fettsauren, die regelmaBig Uber
die Nahrung aufgenommen werden mis-
sen, da sie der menschliche Organismus
nicht selbst herstellen kann, obwohl sie
lebensnotwendig sind. Omega-
3-Fettsauren bendotigt
der Korper unter
anderem fur den

Eicosapentaensdure (EPA) und Docosa-
hexaensaure (DHA) sind die biologisch
aktivsten Omega-3-Fettsauren, die des-
halb besonders im Fokus der Ernahrungs-
wissenschaftler stehen.

Da in der mitteleuropaischen Kost der
Anteil an ungesattigten Fettsauren
relativ gering ist, ist die ernah-

Aufbau  von
Zellwanden
und Nerven-
zellen, vor
allem im
Auge und im
Gehirn.

rungsphysiologisch  erstre-
benswerte Zufuhr an EPA
und DHA nicht immer
gewahrleistet. In diesen
Fallen ist es sinnvoll, EPA
und DHA in Form eines
Nahrungsergédnzungsmit-
tels zuzuflihren.

In diesem Zusammenhang schatzen nicht
nur Vegetarier und Veganer sowie Perso-
nen, die keinen Fisch essen kdnnen oder
wollen, eine pflanzliche Alternative:
Omega-3-Fettsduren aus Meeresalgen.
Seefische enthalten namlich deshalb so
viele Omega-3-Fettsduren, weil sie
Meeresalgen fressen, die diese akkumu-
lieren.

Omega-3-0l, das aus der Mikroalge
Schizochytrium gewonnen wird, ist
besonders reich an EPA und DHA,
geschmacksneutral und absolut frei von
Fischproteinen, eine Eigenschaft, die fiir
Allergiker von Bedeutung ist. Dariiber
hinaus ist Schizochytrium frei von
Gentechnik.

Damit die Mikroalgen, die zur Gewinnung
von Omega-3-0l verwendet werden, nicht
mit moglichen Schadstoffen im Meer-
wasser in Kontakt kommen koénnen, wer-
den die Mikroalgen nicht im Meer geern-
tet, sondern umweltfreundlich in speziel-
len Behaltern kultiviert. Ein negativer
Einfluss auf das Okosystem Meer, wie
beim Fischfang und der Fischzucht in
Aquakulturen, findet daher nicht statt.

Das Nahrungserganzungsmittel Vitazell®-
Omega enthalt zusatzlich zu den Omega-

3-Fett-

sauren

Vitamin E (=

RRR-a-Tocopherol),

das aus natirlichem Pflanzendl gewon-
nen wird. Naturliches Vitamin E weist, im
Vergleich zu chemisch hergestelltem
Vitamin E, entscheidende Vorteile auf:
Natirliches Vitamin E besitzt die hochste
biologische Aktivitat, wird bevorzugt im
Korper angereichert und tragt dazu bei,
die Zellen vor oxidativem Stress zu schiit-
zen.

Bei Vitazell®*-Omega erganzen sich somit
die erndhrungsphysiologischen Eigen-
schaften der Omega-3-Fettsauren und
des natiirlichen Vitamin E. Da auch alle
sonstigen Zutaten des Praparates rein
pflanzlicher Herkunft sind, ist Vitazell®-
Omega auch fiir Vegetarier und Veganer
geeignet.
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Verzehrempfehlung:

Taglich 2 Kapseln mit genligend
FlUssigkeit einnehmen.

Zusammensetzung:

2 Kapseln Vitazell®-Omega enthalten:
Eicosapentaensaure (EPA): > 167 mg
Docosahexaensaure (DHA): > 334 mg
Vitamin E

(RRR-alpha-Tocopherol): 24,2 mg

Hinweise:

Vitazell®-Omega ist vegan.
Vitazell®-Omega ist glutenfrei, frei von
Fruktose, Hefe, Laktose, Gelatine und

kiinstlichen Farbstoffen sowie laut Gesetz
frei von Konservierungsstoffen.

PackungsgroBen:
Vitazell®-Omega ist in Packungen zu
15 Kapseln 7,00 € PZN 11335353
60 Kapseln 24,50 € PZN 11335376
120 Kapseln 44,50 € PZN 11335407
in allen Apotheken erhaltlich.
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